
事業計画書 

 

事業名 食育に関する研修会 団体名 健康食育研究会 

団体代表者名 德野  裕子         代表者 TEL 048-260-7726 

研修・講習会名 チーム学校における食育の現在から未来へ 

開催日時 
平成 31 年 1 月 27 日（日） 

13：00-16：30 
開催場所 十文字学園女子大学  

研修・講習会の

目的、期待でき

る効果 

 

 

 

【目的】 

 平成２９年度３月文部科学省から「栄養教諭を中核としたこれからの学校の食 

育」が発表された。チームとしての学校の力を向上させるための一員として栄養 

教諭を中心とした食育推進体制が求められ、認識を深めることが期待されてい 

る。そこで、本事業において、チーム学校における食育をより推進させるために、 

どのようなことを行っていったらよいか小学校現場と栄養教諭養成校の両サイ 

ドから研究していくことを目的とする。 

【期待できる効果】 

チーム学校における食育を栄養教諭のリーダーシップを、実習先の学校関係者に 

知っていただくことで、栄養教諭の職場を増やすこと共に、質のよい実習を行う 

ことができる。また、現場の栄養教諭がより活動しやすい環境づくりに貢献でき 

ることと期待できる。  

 

研修・講習会の 

内容 

①この研修会の趣旨説明（10 分） 

②講演１「これからのチーム学校における食育活動について（案）」（90 分） 

田中延子氏（元文部科学省学校給食調査官  現在オフィス田中代表）  

③パネルディスカッション（90 分） 

モデレーター  飯田  路佳氏  （十文字学園女子大学教授）  

パネリスト  

田中延子氏（元文部科学省学校給食調査官  現在オフィス田中代表） 

足立愛美氏（平成 27 年度スーパー食育スクール事業終指定校  

国立大学法人お茶の水女子大学附属小学校栄養教諭）（15 分）    

    A 氏  （実習校  東京都栄養教諭）（15 分）    

徳野裕子（養成校  十文字学園女子大学准教授，公認スポーツ栄養士）（15 分）  

④ディスカッション（45 分） 

⑥総括（10 分  

 


